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T.C.SAGLIK BAKANLIGI
ebyisiony) HERKES ICIN SAGLIKLI BIR NEFES TORK TORAKS DERNEG

‘GENEL MODURLOGO

« Hekim tarafindan risk gruplarina pnémokok

asisi regete edildiginde eczaneden licretsiz

alinabilmektedir

« Aile hekiminize basvurarak zatiirre asinizin

aile sagligi merkezinde yaptirabilirsiniz

RISK ALMAYIN

Asilar saghginizi korumanin givenli
yollarindan biridir.
ZATURREYE KARSI ASI ILE KORUNUN

ZATURRE ASINIZI ERTELEMEDEN YAPTIRMAK ICIN
DOKTORUNUZA DANISIN

asl OLUN
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T.C. SAGLIK BAKANLIGI
HALK SAGLIGI
GENEL MUDURLUGU



- Bakteri, virlis ve mantarlar gibi faktérlerin
neden oldugu akcigerlerde olusan bir

enfeksiyondur

- En sik zatlirreye sebep olan bakteriler

pnémokoklardir

- Zatlrre yakin temas, 6ksiirme veya hapsirma

yolu ile insandan insana kolayca yayilir

« Pnémokok bakterisinin neden oldugu zatiirre,
diinya capinda ¢ocuklarn ve yetiskinleri
etkileyen ve 6limlere sebep olan ciddi bir alt

solunum yollan enfeksiyonudur

- Duinyada bircok kisi her yil zatiirre ve
pnémokok hastaliklari nedeniyle hayatini

kaybetmektedir
« Kronik hastaligi olanlar ve sigara icenlerde

bulasici bir hastalik olan zatiirre riski artar

Asi olarak zatiirreden korunulabilir

« Kronik akciger hastaliklari (KOAH, Astim,
bronsiektazi)

« Kronik kalp hastaliklan

« Diyabetes mellitis

« 65 yas ve ustil saghkh bireyler

« Kronik karaciger hastaliklan

« Kronik kan hastaliklari (orak hiicre hastaligi,
hemoglobinopatiler vb.)

« Bagisikhk sistemi baskilanmis bireyler (dalak
yoklugu, immun yetmezlik, HIV infeksiyonu,
organ nakli olanlar, ila¢ kullanimina bagh vb)

« Kronik bébrek hastaliklar

+ Lésemi, lenfoma, yaygin malignitesi olanlara

asi onerilir



